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Buddhistische Pilgerreise : Auf dem Weg Buddhas: eine wunderschöne Reise in die 
buddhistische Welt. Es gibt Orte auf der Welt, die einfach anders sind. Mit besonderer 
Kraft inspirieren solche Orte und erleichtern es, die emotionalen Verstrickungen des Alltags 
abzuschütteln und sich auf das zu konzentrieren, was einem wirklich wichtig ist. 

 
 
 

REISETERMIN: 23.Okt – 06.Nov.2022 
 

D E T A I L P R O G R A M M 
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REISEABLAUF  
1. Tag: Flug ab Frankfurt/Wien/Zürich – Delhi 

Ankunft in Delhi am Morgen des 
2.Tages:  Transfer zum Hotel, dort Frühstück 
und  Zeit zum ausruhen. Am Nachmittag 
Besichtigung der Altstadt von Delhi. Eine 
Übernachtung im Hotel. 

3. Tag: Flug Delhi – Varanasi 

Nach dem Frühstück fliegen wir nach Varanasi. 
Dort angekommen, erfolgt der Transfer zum 
Hotel. Während der Abenddämmerung fahren wir 
zum Fluss Ganges. In den drei heiligen indischen 
Städten Rishikesh, Haridwar und Varanasi 
begehen die Menschen ein faszinierendes Ritual: 
die Ganga Aarti. Jeden Abend wird am Ufer des 
Ganges dieses rituelle Feueropfer erbracht. 
Übernachtung im Hotel in Varanasi. 

 
4. Tag: Varanasi – Sarnath 
 
Nach dem Frühstück fahren wir ins 13 Kilometer 
entfernte Sarnath. In Sarnath hielt Buddha 
seine erste öffentliche Lektion nach der 
Erleuchtung. König Ashoka ließ hier mehrere 

Stupas und Klöster errichten, welche heute nur 
noch Ruinen sind. Besichtigung der 30 Meter 
hohen Dharmek Stupa. Sie markiert den Punkt, 
an dem Buddha seinen Lehrvortrag gehalten 
haben soll. Anschließender Besuch der Säule des 
Ashoka und des Tempels Mulagandhakuti mit dem 
dahinter gelegenen Deer Park. Rückfahrt nach 
Varanasi und Übernachtung im Hotel. 

 
5. Tag: Varanasi – Bodh Gaya (Entfernung ca. 
270 km, Fahrtdauer ca. 5 Std.) 

Nach dem Frühstück verlassen Sie Varanasi 
wieder. Der Tag führt uns nach Bodh Gaya, dem 
heiligsten Ort der Buddhisten. In diesem Ort soll 
der Prinz Siddharta Gautama, drei Jahre, drei 
Tage und Nächte sitzend und meditierend unter 
einem Baum bis zu seiner Erleuchtung verbracht 
haben. Übernachtung im Hotel in Bodh Gaya. 

6. Tag: Bodh Gaya 

Nach dem Frühstück Besichtigung des Maha 
Bodhi Tempels, dem Haupttempel und einem der 
ältesten buddhistischen Tempel. Der 55 Meter 
hohe, pyramidenförmige Tempel wurde von der 
UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt. An der 
Westseite des Tempels befindet sich der Bodhi-
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Baum. Der mit Gebetsfahnen geschmückte Baum 
soll genau an der Stelle stehen, wo Buddha unter 
dem ursprünglichen Baum zur Erleuchtung fand. 
Wir können gemeinsam unter dem Bodhi-Baum 
meditieren. Nach einer Pause können wir am 
Abend noch einmal zum Haupttempel gehen und 
an einer Zeremonie teilnehmen. Übernachtung im 
Hotel in Bodh Gaya. 

 
7. Tag: Bodh Gaya  

Nach dem Frühstück Besichtigung von Bodh Gaya. 
Im ganzen Ort verteilt stehen Klöster, Tempel 
und Schreine, die von Buddhisten aus aller Welt 
errichtet wurden. Jedes Jahr kommen unzählige 
Pilger in diese Stadt, um zu lernen, zu meditieren 
oder um einfach diese besondere Atmosphäre 
aufzunehmen. Übernachtung im Hotel in Bodh 
Gaya. 

8. Tag: Bodh Gaya 

Dieser Tag steht zur freien Verfügung, nehmen 
Sie sich Zeit, diesen besonderen Ort und seine 
Atmosphäre in aller Ruhe und ganz nach Ihren 
Bedürfnissen zu erleben. Übernachtung im Hotel. 

9. Tag: Bodh Gaya – Rajgir (Entfernung ca. 70 
km, Fahrtdauer ca. 2 Std.) 

Frühstück im Hotel, anschließend Fahrt nach 
Rajgir. Die kleine Stadt befindet sich inmitten 
von grünen Wäldern und ist für Buddhisten und 
auch für Jains ein heiliger Ort. In Rajgir, von 
König Bimbisara von Magadha im 5. Jh. v. Chr. zur 
Hauptstadt des Magadha-Imperiums ausgebaut, 
soll sich Buddha Siddhartha Gautama länger 
aufgehalten und gepredigt haben. Hier erkunden 
Sie die Saptaparni-Höhlen und das 
Jivkamaravana-Kloster – beliebte Rückzugsorte 
Buddhas. Spazieren Sie durch den Venuvana-
Park, ein Geschenk von König Bimbisara an 
Buddha. Die Stadt ist aufgrund der vielen heißen 
Quellen ein beliebter Kurort. Sie können eine 
Fahrt mit der Seilbahn auf den so genannten 
Geierhügel unternehmen und den Laxminarian-
Tempel, das erste buddhistische Konzil, 
besuchen. Übernachtung im Hotel in Rajgir. 

 
10.Tag : Rajgir – Nalanda – Patna (Entfernung 
ca. 110 km, Fahrtdauer ca. 2,5 Std.) 

Frühstück im Hotel, danach Weiterfahrt nach 
Patna. Unterwegs ein Halt in Nalanda und ein  
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Besuch der ältesten Universität der Welt. Im 5. 
Jh. v. Chr. wurde sie ein bekanntes Zentrum für 
buddhistische Lehren. Auch Buddha soll hier 
einige Jahre verbracht haben. Übernachtung in 
Patna. 

 

11. Tag: Patna – Vaishali – Kushinagar 
(Entfernung ca. 340 km, Fahrtdauer ca. 6-7 
Std.) 

Frühstück im Hotel und Weiterfahrt nach 
Vaishali, etwa 63 Kilometer von Patna entfernt. 
Hier soll Buddha während seiner Zeit als Mönch 
häufiger gepredigt haben. Nach Buddhas Tod war 
Vaishali Schauplatz des zweiten Konzils, an dem 
mehrere hundert Mönche teilgenommen haben. 
Von dem einstigen Glanz der Stadt zeugen nur 
noch eine Ashokasäule und die Reste der Stupa. 
Nach der Besichtigung Weiterfahrt nach 
Kushinagar. Übernachtung im Hotel. 

12. Tag: Kushinagar – Kapilvastu – Lumbini 
(Entfernung ca. 260 km, Fahrtdauer ca. 5 
Std) 

Nach dem Frühstück erfolgt die Besichtigung von 
Kushinagar, einer der vier wichtigsten 
Pilgerstätten des Buddhismus. Der Überlieferung 
nach ist Buddha hier verstorben bzw. erreichte 

nach buddhistischem Verständnis das Parinirvana 
- das vollendete Nirvana. Der Mahaparinirvana-
Tempel beherbergt die sechs Meter lange Statue 
des ruhenden Buddha. Nach einer umfangreichen 
Erkundung geht es weiter nach Lumbini. 
Unterwegs Halt in Kapilvastu, einer ehemaligen 
Hauptstadt des Shakya Königreiches und bereits 
in Nepal gelegen. Übernachtung im Hotel in 
Lumbini. 

13. Tag: Lumbini 

Frühstück im Hotel, danach geht es auf 
Entdeckungstour durch den Geburtsort Buddhas. 
Lumbini ist eine der wichtigsten Pilgerstätten 
der Buddhisten und auf nepalesischer Seite nahe 
der Grenze zu Indien gelegen. Als Ashoka den 
Ort besuchte, ließ er eine Stupa und eine Säule 
errichten, die an die Geburt Buddhas erinnern 
sollen. Der Fürstin Maya zu Ehren, der Mutter 
Siddharta Gautamas, wurde an der Geburtsstelle 
ein Tempel erbaut. Der Nachmittag steht zur 
freien Verfügung. Übernachtung im Hotel in 
Lumbini. 

 
14. Tag: Lumbini – Gorakhpur – Delhi 
(Entfernung ca. 123 km, Fahrtdauer ca. 3 
Std) 

Nach dem Frühstück Fahrt von Lumbini zum 
Gorakphur Flughafen. Flug nach Delhi. 
Übernachtung im Hotel Delhi  
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15.Tag:  Delhi – Frankfurt/Zürich 

Nach dem Frühstück Check-out im Hotel 
gegen 12:00 Uhr. Den Rest des Tages haben 
Sie zurfreien Verfügung zum Einkaufen. Am 
Abend Abschiedsessen in der Stadt. 
Transfer zum Flughafen.. 

 

 

 

ANGEBOT PRO PERSON IM DZ / HOTEL 

ENTHALTENE LEISTUNGEN: 

• 3 Übernachtungen in Delhi im 3-4 Sterne 
Hotel, Übernachtung bei Ankunft in Delhi 
nur mit Frühstück, am Ende der Reise mit 
Vollpension in Delhi und Agra 

• Inlandsflüge Delhi – Varanasi – 
GorakhpurDelhi 

• Reiseleitung durch Angduc Tsering 
• alle Transfers mit Fahrer und 

klimatisierten Fahrzeugen 
• Eintrittsgebühren laut Programm 
• alle von der Regierung maßgeblichen 

Steuern und Gebühren 
• Bootsfahrt am Morgen und am Abend in 

Varanasi 
•    optional Yoga vor dem Frühstück oder/und     

Meditation 
•      Abschiedsessen in Delhi 

• eden Tag eine Flasche Wasser 
• 50€ Taschengeld in indischen Rupien zu 

Beginn der Reise 

 

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN: 

• internationale Flüge 
• Gebühren für Visa für Indien und Nepal 
• Flughafengebühren 
• Gebühren für Fotolizenzen 
• Mittag- und Abendessen in Delhi zu Beginn 

der Reise 
• persönliche Reiseversicherungen, z.B. 

Auslandskranken-, Reiserücktritts- oder 
Gepäckversicherung 

• Getränke 
• individuelle Ausflüge und Aktivitäten 
• persönliche Ausgaben wie 

Telefongespräche, Wäscheservice, 
Medikamente etc. 

• Trinkgelder (ca. € 60) 
• Kosten, die sich aufgrund 

unvorhersehbarer Umstände wie Streiks, 
schlechtem Wetter, Krankheit usw. 
ergeben 
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BITTE BEACHTEN SIE: Bei der Beantragung des Visums muss zweimalig eine Einreise nach 
Indien beantragt werden, da die Reise durch einen Aufenthalt in Nepal unterbrochen wird. Die 
Ausstellung des Visums erfolgt an der Grenze. Es werden ein Passfoto und 25 US Dollar/Person 
in bar benötigt. Die Gepäckgrenze bei innerindischen Flügen beträgt 15 kg/Person. Übergepäck 
kostet ca. 100 INR/Kilo und muss in bar vor Ort bezahlt werden.etc. 

 

 

15 Tagen 23 Okt – 06 Nov .2022 

 

REISE PREISE per person in Double Zimmer € 1,750, - EZ: € 250, – 

TEILNEHMER/INNEN:  Mindestanzahl: 4   Maximalanzahl: 8 

 

 

 

 

Buddhas Weg zum Glück !
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